
   گسا 5  تود ز ب - یطفو یو NYS  خدما بر دخانو نمار
 نیویار یا در یطفو دور خدما ب طفا دو پیوند د تصا ا جه دخانو بر منب نمار

)خان در )بازدید Home Visiting
     )گسا 5 – تود ز ب(

و نند م حمای سا 5 طف  نوزد رد ا دخانو و باردر زنا ز ،خان در ِانندبازدید
م نجا شما دخانو بر مصر یچ بدو خان در بازدید دند . م رتقا ر طف صحتمند رشد

نید: جعمر آدر ی ب خود نزدیک در خان ز بازدید رپرو ی رد پید بر شود .
www.bit.ly/homevisitingnys   

مناب ب ر خانود ا ،Home Visiting Programs  
م ند:      مرتبط ذی نظیر جتما

 • رو و صح دند ط ،طب خدما
 •ز طف بمر
 •Head Start و Early Head Start
 • Early Intervention Services  

 )نگازود خمد خدما(
 • شتغا و مسک ،ذ

    )گسا 12  فتگ 6(

NYS Ofce of )دتر  Children 
 Family Servicesو  )NYS  طفا 

  )خدما خانود  )OCFS(  )طلات ر در 
خصو مورد ذی رئ م  نند:   

 • بمر رد پید
 • بمر مصر خپرد

ی وی سای شام ویدیوا و جزو مفید و 
 تما ا و شمار ز طف بمر مح مناب

   .س رجا نهاد 
www.ocfs.ny.gov

طف ز بمر تیا حمر

 1

 2

 3

 4

نید    شرو زود
 بر مناس ز طف بمر رپرو تیا

 بکشد .  حت طو م س شما ممک دخانو
 ستید، جستجو ربارد  زمان س خو

  م ز طف بمر تیا نید. بر ازآ خود ر
  دیو پورتا( NYS Parent Portal  نید بتو

  NYS(مرجع نید:
www.nysparenting.org   

بگیرید    تما خود مح CCR&R با 
 ا ردر مورد   پرو اطل س بر
 Child Care Resource andخود با منطق

Referral Agency مح خود تما بگیرید . شما 
م تونید یس ر در وی سایOCFS    بیابید : 

www.bit.ly/ChildCareReferral   

خپرد ب م( Help Paying for Care
مرب( آیا م  دنستید  م  تونید  مصر

 ب م بر ما حمای یط دریاجد شرو
 باشید؟ بر ز طف بمر مصر خپرد

طلا بیشتر ز  CCR&R  مح خود بخوید 
یا ب ی آدر بروید: 

www.bit.ly/ChildCareFunds   

 ر شوید بهتری پرسا سؤ و نید بازدید
 بر زین تری مناس دربار یر تصمی

طف و خانود شما، ملا رد س  . یست ز 
آنچ بر شما مه س تهی نید. 

  نگازودخمد
     )سا 3  0(

ر شهر بر حمای ز نوزد و طفا نوپا 
در سنی تود  3 سا  معوی یا تاخیر در 
 Early Intervention Programرند، یرشد د

 در نظر م  )EIP(  )نگازود خمد رپرو(
دخانو ختیار در مصر ی بدو خدما یرد .

 ندد ئر . یرد ر مر یطجد شرو ا
شهر خود ر در ینجا پید نید: 

www.bit.ly/earlyinterventionnys  

رجا

 Early Intervention
   Program توسط 

 ضا ز یک
 ندد ئر یا دخانو
 شد تر تما با آ

 .س

 EIP Services
در خان یا محیط 

طف ،ر  مرب ز
جا  طف باشد، 
      .س ئر اب

Initial Service
Coordinator
نند نما(
)یو خدما

رزیاب

 IFSP سج

Early
Intervention

خدما( Services
)نگازود خمد

IFSP
Review

)IFSP بررس(

  ب نتقا

 نند نما ی
 شتر ب بر

ذشت طلا در 
 دبا خانو   EIPمورد

تما م یرد . 

ر خانود  وجد 
 پل یط باشد، یشر
 دخانو بر مکتو

 Individualized نا ب
 Family Service Plan

 دخانو خدما پل(
  )IFSP(  )ختصاص 

یجاد م شود. 

Early Intervention ز ای نمون
ز: بارتند Services

 فتار درمان  •
 پیزیوتر  •

 درمان ار  •
 دخانو مشاور  •

     )سا 5  0(     Head Start
 م ئر ر ای و حمای یط خدماجد شرو ا دخانو ب  Early Head Start  و  Head Start

 دند تا ی خانود ا بتونند د خود ر محق سازند .پرور ا 
 ی بدو ر و بازدید در خان و نیم ،و تما ا زین 

 ی تیا ند . برد ر مر ا دختیار خانو در مصر 
پرور در نزدیک خود ب آدر زیر مرجع نید : 

www.bit.ly/headstartprograms

بودیج با ستاود
تدو

     )سا 4  3(

 م آماد مکت ورود ب بر ر طفا ،ستاود
سازد. پرور ا ذریع حوز آموزش مح شما یا 
سازما ا جتما، بدو ی مصر در ختیار 
خانود شما رر م یرد. بر طلا بیشتر با 

تعیم مح خود تما بگیرید .  ناحی

www.bit.ly/earlylearningnys  

ویژ آموز
  مکت ز پی

     )سا 5  3(

 خدمات Preschool Special Education
ر بر ر نیازا متعمی پی ز 

 شد رند و شناساید یومع  مکت
ناحی ذریع د . خدماد م ئر ،ند

تعیم مح شما بدو ی مصر در 
ختیار خانود تا رر م یرد.     

www.bit.ly/specialednys

پی ویژ آموز  
ی شام دبستان

آموز رپرو
:س سالن بررس و ختصاص

 1
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IEP   
 بر  )IEP(  ختصاص آموز رپرو ی
 طف د ساخت ا و محقنیاز برآورد

 .س یجاد شد شما

   سالن بررس
ر سا، بر بررس نکشا طف شما 

 ،آیند سا د در مورد یر و تصمی
جس  برزر م شود .  

طف ز بمر

QUALITYstarsNY )QSNY(
  یفی و بهبود بند  رتب سیست QSNY

 طفا  شود حاص طمینا تا سNYS  
 و آموز بمر ا رپرو ب خردسا

  درند و خانود مناس دسترس نگازود
  ای   رپرو یفی نند ببتو ایشا

نتخا م  نند، تماد نند.      

www.qualitystarsny.org

 ئر با ی دخانو
 م امل ندد

ند و حتما وجد 
 بررس یط بودشر

م شود. 

)یطفو دور در نگازودآموز( Early Childhood Education  
)مکت پیز ویژآموز ( Preschool Special Education یا 

Head Start ا حمای
 رو صح • صح • نگازود یریاد

دخانو او ر صح • ویژ آموز

  IFSPر 6 ما یکبار 
بررس م شود . 

 ر سا شما طف
  م رزیاب ًمجدد

شود.      

رد باز

آموخت
 رد رشد



   گسا 5  تود ز ب NYS Early Childhood -  خدما بر دخانو نمار
 نیویار یا در یطفو دور خدما ب طفا دو پیوند د تصا ا جه دخانو بر منب نمار

   دخانوحمای

   معا با دخانو رخصت
NYS ب منظور م ب بررر رتباط با طف جدید، 

 ،س جد مریض ب مصا  زیز ز ز یک بمر
 ب رد  نگام دخانو اشار ا ب م یا

خدم سکر عا در خار ز شور رخوند م شود، 
دد . با خط  م ئر با حفظ وظیف مر با معا رخصت

 بگیرید یا ب 1.844.337.6303  تما نمار 
 www.bit.ly/paidleavenys مرجع نید .

NYS Department of State,
Office for New Americans

 ی .دد ر مر مهاجر م ختیار در ر یگار خدما
خدما شام حمای ربر جامع، توسع نیرو ار، 

یادیر زبا نگیس ذریع مبای و خدما حقو م باشد. با 
   1.800.566.7636  تما بگیرید یا ب ی آدر مرجع نید 

www.bit.ly/onanys  

The NYS Office of Temporary and
Disability Assistance, Enhanced Services

to Refugees Program  
ب خانود ا پناندۀ تاز ورد در دریا خدمات مانند 
آموز زبا، خدما صح و شتغا م م ند . با 

 518.402.3096  تما بگیرید یا ب آدر زیر مرجع نید 
www.bit.ly/rsnys 

   )خویشاوند بمر( Kinship Care
 خود ب سای وی ز طری ا ر م و ارجا ،اطل

 یگار یفوت و شمار www.nysnavigator.org آدر
   1.877.454.6463رئ م ند.

 Prevent Child Abuse NY
 ئر د رو نماخط ر ز جم رزندپرور و مناب پشتیبان

1.800.244.5373  تما بگیرید یا ب آدر زیر  م دد .  با  
www.preventchildabuseny.org  نید جعمر

  رشدا نناتو

Parent to Parent of NYS  
  م بمر رشد ا  نناتو رد طفا ز  ر ای  دخانو

1.800.305.8817  تما بگیرید یا  نند، تونمند م  سازد. با  
بwww.parenttoparentnys.org    مرجع نید . 

رو صح

NYS Office of Mental Health
 پی سرد وتد بر مح و خدما مناب ب شما ر
 اسایر نیاز و تأمی طف رو صح ،یماز ز و پ

جتما-اطف خانود تا متص م ند .  ر دچار 
 ب ر GOT5   ناشنا صور نید بتو  ید، م شد بحر

741741  پیام نید . مچنی م  تونید با  
TALK.1.800.273 تما بگیرید یا ز  )8255(  

 www.bit.ly/mentalhealthnys بازدید نید .

Postpartum Resource Center of New York
 حمای ز شا طف تود ز پ خانود ا  شود م مطمئ

خط با م شوند . برخوردر نیاز مورد نرو صح ا
 آدر بگیرید یا ب 1.855.631.0001  تما نمار
www.postpartumny.org   نید جعزیر مر

تیاد    با مرتبط ا حمای
The NYS Office of Addiction Services

 and Supports
 ر شما یا یک ز زیزنتا مشک تیاد درید، م  تونید 

1.877-8-HOPENY 24 سا شبان روز، 7 روز فت با
 HOPENY بگیرید یا 1.877.846.7369( تما(   
)د وتا  ) 467369  ر پیا نید. بر تدو تیاد، 

 ب یا سرپای امت ،بستر ا  بمر ،یزد  س/بحر
FindAddictionTreatment.ny.gov  یا 

www.bit.ly/oasasnys مرجع نید . 

   مصؤونی و صح

خانگ خشون
NYS Office for the Prevention

of Domestic Violence  
 خانگ خشون ربان ر شما یا شخص  م شناسید،

س و م، پناگا ضطرر یا طلا م خوید، با 
پرور خشون خانگ در مح خود تما بگیرید . 

 Domestic  NYS یا با www.bit.ly/dvhelpnys  
and Sexual Violence Hotline تما بگیرید : 

 ، 1.800.942.6906نگیس و سپانو/دسترس چند 
  . 711  : شنو  یا ناشنو . زبان

ط و در د 
طلات در مورد مرب ا صح، تغذی و سایر 

نیازا خانود رئ م دد24  .  سا در روز، 7 روز 
فت ب زبا ا نگیس ،سپانو و سایر زبا ا در 

 .س ا محرمان تما م . س دستر
 1.800.522.5006

Medicaid + Child Health Plus 
ر شریط ما خاص دشت باشید، ممک خانود شما وجد 

   NYیمار ز طری . باشد  CHP  یا  Medicaid  یطشر
 State of Healthیا با تما با  Medicaid Helpline یا  

CHP  ب ی شمار درخوس بدید 
 1.800.698.4KIDS

NY State of Health ر
 در ی نا و ثب خرید، مقایس ب م بر آنلی منب

 .مصر  صح بیم پل 
www.nystateofhealth.ny.gov 

دند ط مناب و خدما
 و دور ربارد در دور اد حفظ صح بر

طفوی، مناب ر جستجو نید . با 1.855355.5777    
ز   یا بگیرید تما TTY 1.800.662.1220

 www.bit.ly/dentalnys دید نید

   آسی ز پیشگیر
 ب ز آسی پیشگیر ب  س سازمان SAFE KIDS NY
طفا ختصا درد و در ئتل ا مح م باشد .  با 

 بگیرید یا ب 516.881.7000  تما
 www.bitly/safekidsnys مرجع نید

یو انیاز
    )سرپنا ،پوشا ،غذ(

   )طفا و دنوز ،زنا بر ویژ مکم تغذی رپرو ( WIC
  یط رجد شرو و زنا طفا ،دنوز صح  WIC

 ند ر رد یماز تاز ند یا بد ستند، شیر م ربارد
www.bit.ly/wicnys تروی و پشتیبان م  ند. 

SNAP
      )تکمی تغذی م رپرو(

  م م تا   دو خانو خودتا بر سا ذ خرید ب SNAP
www.bit.ly/snapnys ند.     

    )در خان نرژ تأمی ب م رپرو( HEAP
HEAP ب پردخ مصر رمای خان شما م م ند. 

www.bit.ly/heapnys 

   منطق غذ بان
 خود ب مح ذ بان ب تصا ب م بر 

وی سایNYS Department of Health مرجع نید 
www.bit.ly/foodbanknys 

   گاپنا ئر خصو در پشتیبان
 خانمان ستید یا در خطر ب خانما حاضر ب ر در حا

ستید، با بخ خدما جتما مح خود تما بگیرید 
www.bit.ly/housingnys 

 211nys  
 ا  دخانو ب  س رد حفظ اب یفوت شمار 211 ی

 NYدر تأمی نیازا وی و دریا حمای م م  ند

،Assistance Program بر ناثب و بود شریط  * وجد
در  م تونید ر یاتما تبار اطل و درمان بیم 

https://mybenets.ny.gov/mybenets/begin  بیابید

NYSParent otal
 w.nysparetingo

لستفاد سه ا سای وی ب ر دیو
دید: رجا ذی مورد مانند

 •NYS Parent Guide
 • NYS Child Care and After School 

  Program Locator
 •انچند ا سیست نمار
 •س حاضر متع ر

 ا  ازوماً بیانگر دید و س انویسند هد اً برصر محتو یمسؤو U.S. Department of Health and Human Services, Administration for Children and Families, Ofce of Child Care ز Grant Number 90TP005902 توسط شد پشتیبان
رسمOfce of Child Care, the Administration for Children and Families or the U.S. Department of Health and Human Services نم باشد .  

: طفا متخص

:CIW مرز

ناب: ذغ

مح ا تما شمار

:خان در بازدید رپرو

:رجا و طف ز بمر مناب رد

:شهر نگازود خمد

 :Early Head Start / Head Start نند نما

: مکت یمتع ناحی

:صح بیم در نا ثب
www.nystateofhealth.ny.gov

1.800.541.2831  

: مسمومی ز نترو
 1.800.222.1222  

:بحر پیا شمار
 741-741  ب ر  “Got5” 

نید پیا

بازبین شد در 11/2021   

Families Together of NYS  
 رد طفا ا و دز خانو 
 مشکل جتما ،اطف و 

رتار حمای م ند . با  
518.432.0333

 آدر ی بگیرید یا ب تما  
 مرجع نید

  www.ftnys.org


